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PROGRAMME PREPARATION HIVERNALE

Pour bien débuter sa saison 2027

Déroulement du programme de formation
Ce programme, mené de novembre a février, associe de maniére intégrée formation théorique,

préparation physique et roulage en piste.

Tout au long de cette période, les participants alternent entre cours en salle et mises en situation
pratiques, selon une approche compléte et cohérente du pilotage.

Le dispositif comprend :

e Des cours théoriques sur le pilotage, la réglementation et la sécurité.

e Des temps de sensibilisation a la préparation physique, adaptés aux exigences du sport
automobile.

e Cing week-ends de roulage (samedi apres-midi et dimanche matin), permettant de mettre
immédiatement en pratique les apprentissages.

L’ensemble vise a accompagner les pilotes dans une progression continue, en reliant directement la
théorie, la condition physique et la performance en piste.

Ce programme se déroule sur le circuit international de Salbris (41), situé entre Orléans et Vierzon ou
d’autres circuits de la région.

Organisation
Le programme est organisé par le Centre de Formation Kartagene pour ce qui est de la partie

formation.

Objectifs de la formation
- Fixer les objectifs de la saison 2027

- Cours de pilotage, analyse vidéo
- Analyse acquisition de données
- Théorie sur le pilotage et la réglementation

Participants et catégories
Cing catégories sont au programme :

- Mini 60

- Nationale
- Senior / Master / Rotax Max / Rotax Master
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Les participants devront venir avec leur kart, prét a rouler avec le nécessaire pour le bon déroulement
des stages.

Inscriptions
Le pilote participant au programme devra étre titulaire d’une licence EFK ou d’une licence

Entrainement ou d’'une licence Nationale Karting en cours de validité durant I'ensemble du
programme.

Le cout par pilote est de : 1 300 Euros pour I'ensemble des stages.

Pour s’inscrire, chaque participant devra s’inscrire sur le site internet en suivant ce lien INSCRIPTION

Il y a possibilité de s’inscrire pour un stage (samedi/dimanche) pour un montant de 400 Euros le stage.

Procédure d’inscription
Le pilote doit envoyer son bulletin d’inscription pour que son inscription soit validée.

Une fois I'inscription validée, le reglement se fera de la maniére suivante:

- 500 Euros a l'inscription (CB / Chéque / Virement)
- 300 Euros au 30 novembre 2026 (Cheque / Virement)
- 500 Euros au 1°" janvier 2027 (Chéque / Virement)

Les reglements seront au nom de Kartagene.
Tout pilote ne respectant pas les échéances pourra se voir exclu du programme de formation.
Le droit d’inscription comprend :

- L’encadrement par un moniteur diplomé d’Etat BPJEPS ou DEJEPS Sport Automobile mention
Karting

- Les droits de piste sur le circuit de Salbris (a charge du pilote sur les autres circuits).

- Encadrement pédagogique et technique

Intervenants
Différents intervenants pourront encadrer le pilote suivant les disponibilités :

- Marc Berteaux: ancien pilote de haut niveau, entraineur de I'Equipe de France Karting,
Coordinateur du Championnat de France Junior FFSA Academy, formateur au sein de la FFSA
Academy

- Adrien Renaudin : pilote usine Sodikart, multiple Champion de France, Champion d’Europe de

karting, coach au sein du Championnat de France Junior FFSA Academy.
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- Rodolphe Besnard : Team Manager de Wintec Racing, specialiste endurance, plusieurs fois

Champion de France et vainqueur des 24 Heures du Mans Karting, coach au sein du
Championnat de France Junior FFSA Academy.

Calendrier prévisionnel
Le calendrier prévisionnel est le suivant :

- 21 novembre 2026 (13h00 — 17h00) au 22 novembre 2026 (8h30 — 13h00)
- 5décembre 2026 (13h30 - 17h00) au 6 décembre 2026 (8h30 — 13h00)

- 9janvier 2027 (13h30 — 17h00) au 10 janvier 2027 (8h30 — 13h00)

- 23 janvier 2027 (13h30—17h00) au 24 janvier 2027 (8h30 — 13h00)

- 5février 2027 (13h30 - 17h00) au 6 février 2027 (8h30 — 13h00)
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